12. edycja ogdélnopolskiego projektu ,,Weekend Seniora z Kulturg”
4-5 pazdziernika 2025 r.

Do tegorocznej edycji , Weekendu Seniora z Kulturg” wigczyly sie nastepujgce
instytucje kultury:

1. Muzeum Podlaskie w Biatymstoku, Ratusz w Bialymstoku,
Rynek Kosciuszki 10, 15-426 Biatystok, , tel. 516 141 960

Zwiedzanie wystawy stalej i czasowych z przewodnikiem
4 i 5 pazdziernika 2025 r., godz. 11.00
W siedzibie gtobwnej Muzeum Podlaskiego dostepne sg obecnie 3 niezwykte wystawy
czasowe:
Milczace obrazy | Opowies¢ o dzietach wywiezionych z Biategostoku
Ekspozycja opowiada o rabunkowej polityce okupantow radzieckich, motywowanej
checig zniszczenia polskosci, pamieci o trwaniu narodu i jego dziedzictwie kulturowym.
Dzieta sztuki, archiwalia, ksiegozbiory, rzemiosto artystyczne, konfiskowane,
rozkradane, wyrwane ze swego naturalnego otoczenia, rozproszone, pozbawione
kontekstu miejsca, sta¢ sie miaty narzedziami w kreowaniu nowej sowieckigj
rzeczywistosci. Obiekty zabytkowe miaty stuzy¢ zobrazowaniu nieodwracalnych zmian
spotecznych i sta¢ sie symbolem zwyciestwa proletariatu.
Nie da sie od tego uciec. Mikotaj Wotkowycki (1925-2011)
Wystawa, wspotorganizowana przez Galerie im. Slehdzinskich i Muzeum Podlaskie
w Biatymstoku jest prébg przedstawienia szerokiego przekroju tworczosci artysty.
Portret cziowieka czulego — Franciszek Karpinski w 200 — lecie $mierci
Bohater wystawy byt jednym z najwazniejszych przedstawicieli polskiego
sentymentalizmu, znanym jako twércg sielanek takich jak ,Laura i Filon”, czy ,Do
Justyny”, poezji religijnej, ale tez utworéw zaangazowanych politycznie i spotecznie.

Warsztaty malarskie inspirowane twérczoscig Mikotaja Wotkowyckiego

4 i 5 pazdziernika 2025 r., godz. 11.00

Tworczos¢ Mikotaja Wotkowyckiego, zakorzeniona w podlaskim krajobrazie i petna
emocjonalnej gtebi, stanowi nie tylko wazny rozdziat w historii sztuki regionu, ale
takze swiadectwo wrazliwosci artysty na otaczajgcy swiat. Jego obrazy poruszajg do
dzis, przypominajgc, ze od prawdziwej sztuki nie da sie uciec.

Zainspirowani sztukg tego niezwyktego artysty stworzymy wtasne obrazy, siegajgc po
barwy i motywy bliskie podlaskiej naturze, by wyrazi¢ w nich nasze osobiste spojrzenie
na Swiat.

Na warsztaty obowigzuja telefoniczne zapisy.



e Muzeum Obojga Narodéw w Bielsku Podlaskim, ul. Adama Mickiewicza 45,
17-100 Bielsk Podlaski, tel. 85 730 22 44

Oprowadzanie po wystawie ,,Stroj” Kaciaryny Vadanosavej

4 pazdziernika 2025 r., godz. 15.00

Zapraszamy na zwiedzanie wystawy strojow autorstwa Kaciaryny Vadanosavej

artystki, ktéra w swojej tworczosci siega do bogactwa dziedzictwa kulturowego,

jednoczesnie nadajgc mu nowoczesng, swiezg forme. Prezentowane prace ukazujg

nie tylko kunszt i wrazliwos$¢ tworczyni, lecz takze opowiadajg historie tozsamosci,

tradycji i wyobrazni zamknietej w formie stroju.

Spotkanie bedzie nie tylko okazjg do podziwiania niezwyktych dziet, ale réwniez do

spedzenia czasu w gronie réwiesnikéw, rozmow o sztuce i refleksji nad rolg kultury

w naszym codziennym zyciu. Wystawa wprowadzi uczestnikdw w swiat barw, tkanin

i form, ktére inspirujg i zachwycajg, a zarazem pozwalajg odkry¢ piekno tkwigce

w roznorodnosci tradyciji.

¢ Muzeum w Tykocinie, ul. Kozia 2, 16-080 Tykocin, tel. 85718 16 13
Oprowadzanie kuratorskie po wystawie ,,Dawny Tykocin. Architektura miasta
na rycinach i fotografiach”

4 i 5 pazdziernika 2025 r., godz. 14.00 i 16.00

Spotkanie bedzie wyjatkowg podrézg w czasie przez dzieje Tykocina — od XVIII
stulecia az po wiek XX. Kurator wystawy, odwotujgc sie do prezentowanych na
ekspozycji w wiekszosci niepublikowanych zdjec¢ i rycin, przyblizy uczestnikom te
bardziej oraz mniej rozpoznawalne miejsca, ktore tworzg niepowtarzalny krajobraz
tego miasta. Celem ekspozycji jest ukazanie i utrwalenie w pamieci budynkéw
prywatnych oraz publicznych, ktérych wyglad na przestrzeni lat ulegat nierzadko
znacznym przeksztatceniom, a czes¢ z nich nie zachowata sie do czasow
wspotczesnych.

Ekspozycja zostata przygotowana w oparciu gtownie o zbiory wiasne Muzeum
w Tykocinie, jak réwniez materiaty z zasobow: Instytutu Sztuki Polskiej Akademii Nauk,
Zydowskiego Instytutu Historycznego im. Emanuela Ringelbluma, Wojewddzkiego
Urzedu Ochrony Zabytkow w Biatymstoku, Archiwum Panstwowego w Biatymstoku
oraz Muzeum Historycznego w Biatymstoku.

Prowadzenie: Pawet Roszkowski, Michat Wroblewski

e Muzeum lkon w Supraslu, ul. Klasztorna 1, 16-030 Suprasl, tel. 85 663 19 94
Oprowadzanie kuratorskie ,,Uskrzydleni postancy — byty anielskie w
ikonografii”

4 i 5 pazdziernika 2025 r., godz. 11.00

Wystawa obejmuje ponad 30 ikon datowanych od XVI do XIX wieku, przypisanych do
wielu tradycji ikonograficznych, jak rowniez dwie wspétczesne repliki zabytkowych
obiektéw. R6znorodnosc¢ bytdéw anielskich oraz sposéb ukazywania ich w ikonografii
chrzescijanskiego Wschodu przyblizg Panstwu kuratorki wystawy, a zarazem autorki
prezentowanych na niej replik.

Prowadzenie: Anna Motowicka, Ewa Zalewska



e Muzeum Rzezby Alfonsa Karnego, ul. Swietojanska 17, 15-277 Biatystok, tel.
509 336 862

Zwiedzanie wystawy statej oraz wystawy czasowej pt. ,Mate dzieta sztuki.

Kolekcja grafik Alfonsa Karnego”

4-5 pazdziernika 2025 r., godz. 10.00-17.00

Alfons Karny (1901-1989) byt nie tylko znakomitym rzezbiarzem, ale rowniez grafikiem.

Podczas studidw zaprzyjaznit sie z wieloma tworcami, ktdrzy podobnie jak on byli

entuzjastami grafiki artystycznej. Od lat 30. XX w. Karny rozpoczat tworzenie wiasnej,

osobistej kolekcji grafik, ktéra obecnie znajduje sie w depozycie Muzeum Podlaskiego

w Biatymstoku. W jej sktad wchodzg prace takich artystow jak: Leon Wyczotkowski,

Marian Gleb Krotochwil, Zofia Czasznicka, Stanistaw Gutkiewicz, a takze prace

artystow zydowskich, ktérzy zgineli w biatostockim getcie — Izaaka Krzeczanowskiego,

czy Natalii Landau.

Spotkanie z autorem wystawy plenerowej ,,RE-FORMY - cena mody” — tukaszem
Mamica i pokaz filmu dokumentalnego RE-formy w rezyserii Magdaleny Sliwy —
sala wystaw czasowych

4 pazdziernika 2025 r., godz. 16.00

Re-formy” to poruszajgcy cykl rzezb, w ktérych tukasz Mamica przeksztatca znane
formy w nosniki gtebszych znaczen. Tworzone z przetopionych aluminiowych puszek
zebranych podczas rowerowych wypraw, stajg sie nie tylko dzietami sztuki, ale tez
refleksjg nad relacjg cztowieka z naturg i potrzebg zmiany naszego podejscia do
otaczajgcego Swiata.

Wystawie towarzyszg krétkie animacje, ktore otwierajg widza na sSwiat skojarzen
i osobistych interpretacji. Punktem wyjscia do catej ekspozycji jest rzezba ,Cena
Mody”, stawiajgca pytania o granice wykorzystywania zwierzgt w imie ludzkich potrzeb
i oczekiwan.

e Muzeum Fotografii Wiktora Wotkowa w Turosni Koscielnej, ul. Lipowa 4,
18-106 Turosn Koscielna, tel. 660 261 084

Spotkanie fotograficzne dla senioréw ,,Kronika rodzinna”

4 pazdziernika 2025 r., godz. 12.00

Wiktor Wotkow swojg przygode z fotografig rozpoczat w wieku 9 lat. Pierwszy aparat,

niewielki Agfa Box, otrzymat od swojego wujka. Zaczgt od fotografowania rodziny

i przyjaciot, tworzac przy okazji wyjgtkowg kronike rodzinng. To byt poczagtek

jego niezwyktej pasiji.

W czasie spotkania bedzie mozna dowiedzie¢ sie, jak praktycznie podejs¢ do

zrobienia zdjecia rodzinnego, poruszony zostanie temat kompozycji, Swiatta oraz

umiejetnosci opowiadania historii obrazem. W cieptej, kameralnej atmosferze,

stworzona zostanie wspodlnie fotograficzna opowies¢ o tym, co najwazniejsze —

wieziach, wspomnieniach i chwilach, ktére warto zachowac na zawsze.

Prowadzenie: Matgorzata Pawelczyk



Z bliska i jeszcze blizej

5 pazdziernika 2025 r., godz. 14.00

Podczas spotkania bedzie mozna poznac sekrety mikroskopii oraz odkry¢ niezwykle
bogaty swiat owaddw.

Co czeka na uczestnikow?

- Ciekawostki o owadach.

- Nauka obstugi mikroskopu.

- Samodzielne oglgdanie owadow.

- Swietna zabawa i okazja do rozméw, wspomnien i poznania czego$ nowego.

Nie potrzeba zadnego doswiadczenia, wystarczy ciekawos¢ swiata i cheC spedzenia
czasu w dobrym towarzystwie.

Na wszystkie wydarzenia wstep -2 zt.

2. Ksigznica Podlaska im. Lukasza Gérnickiego w Biatymstoku, ul. M.C.
Skitodowskiej 14 A, 15-097 Biatystok, tel. 85 676 72 21
4 pazdziernika 2025 r., godz. 09.30
- powitanie przybytych gosci, przedstawienie oferty Ksigznicy Podlaskiej oraz nowosci
wydawniczych. Wstawa ksigzek i czasopism o zdrowym odzywianiu i ziotolecznictwie.

godz. 10.00
- ,Jesienne smaki zdrowia” Zostan swoim wtasnym dietetykiem - podstawy zdrowego
odzywiania w praktyce - Agnieszka Kucharczyk (Dietetyk kliniczna)

godz.12.00
- ,Ziota w kulturze ludowej’- spotkanie z Ziolowg Zagrodg - referat + warsztat kulinarny.

3. Opera i Filharmonia Podlaska-Europejskie Centrum Sztuki w
Bialymstoku im. Stanistawa Moniuszki, ul. Odeska 1, 15-406 Biatystok,
tel. 85 306 75 02
Na Scenie Kameralnej przy ul. Odeskiej 1 odbedzie si¢ koncert "Tryumf
mitosci”
4 pazdziernika 2025 r., godz. 11.00
To wydarzenie przypomina, ze drzwi Opery sg zawsze otwarte dla senioréw, ktorzy
pragng spedzi¢ czas w wyjatkowej i petnej emocji atmosferze. Podczas koncertu
mozna bedzie ustyszeC najpiekniejsze utwory o uczuciach, wspomnieniach
i tesknotach- od polskich przebojéw po swiatowe wykonania znakomitych artystow:
Kariny Komendery (fortepian), Moniki Ziétkowskiej (wokal) i Macieja Nerkowskiego
(wokal). W programie znajdg sie utwory, ktére od lat poruszajg serca stuchaczy, takich
jak ,Mitos¢ Ci wszystko wybaczy”, ,Pamietasz, byta jesien”, ,Augustowskie noce”, po
klasyki Swiatowej estrady:

»otrangers in the night”,

,Moon River”

,Can't help falling love”.

Obowigzujg bezptatne wejsciowki do odebrania w kasie OiFP od wtorku 23.09 od godz.
8.30



4. Podlaski Instytut Kultury, ul. Kilinskiego 8, 15-089 Bialystok, tel. 85 740
3711

Wernisaz Grupy Twoérczej Bochemia dziatajgcej przy Podlaskim Instytucie
Kultury w Biatymstoku (galeria PIK).
3 pazdziernika 2025 r., godzinie 18.00

Wystawa prac Grupy Twoérczej Bochemia.

4 pazdziernika 2025 r., godz. 12.00 i 15.00

O inspiracjach i pracach opowie opiekun grupy Adam Slefarski oraz autorzy prac,
Wystawa tego dnia czynna bedzie w godzinach 10:00 - 17:00.

Koncert w kinie TON,

4 pazdziernika 2025 r., godz., 13.00
Wystep Choéru im. Stanistawa Moniuszki
oraz

Kabaret Senioréw ,Szpilka”.

5. Muzeum Rolnictwa im. Ks. Krzysztofa Kluka w Ciechanowcu, ul.
Patacowa 5, 18-230 Ciechanowiec, tel. 86 277 13 28

Zapewnione jest bezptatne zwiedzanie seniorom (60+), we wszystkich trzech
wariantach biletéw (spacerowy, expres z przewodnikiem oraz catosciowe
zwiedzanie z przewodnikiem).

04 — 05 pazdziernika 2025 r., godz. 9.15 — 19.00

05 pazdziernika 2025 r., godz., 15:00 (Sala Konferencyjna Patacu)

Wieczér Autorski Agnieszki Korzeniewskiej, w trakcie ktérego zostanie omowiona
tworczos$¢ pisarki, w szczegdlnosci ostatnia powies¢ pod tytutem: IWQO”, idealnie
wpasowujgca sie w planowane wydarzenie.

6. Muzeum — Skansen Kurpiowski im. Adama Chetnika w Nowogrodzie, ul.
Zamkowa 25, 18-414 Nowogréd, tel. 86 217 55 62
Warsztaty kurpiowskiego rekodzieta dla Senioréw
4 pazdziernika 2025 r., godz. 14.00-17.00
Nauka tworzenia kwiatéw z bibuty, wypiekania tradycyjnego, kurpiowskiego pieczywa
- Byskéw i Nowego Latka.
4-5 pazdziernika 2025 r.
Obowigzywac bedzie specjalna znizka dla senioréw — bilety z przewodnikiem w cenie
biletu spacerowego.

7. Podlaskie Muzeum Kultury Ludowej, ul. Lesna 7, 16-010 Wasilkow
tel. 730538400

4 pazdziernika 2025 r., g. 17.00
Spotkanie ,Duch Puszczy w Polsce Ludowej”;
5 pazdziernika 2025 r., g. 15.00
Zwiedzanie z przewodnikiem wystaw czasowych ,Gingce zawody w miniaturze” i ,Od
Switu do zmierzchu. Obrzedowos$¢ rodzinna” oraz pokazy tradycyjnego wykonywania
Swiec woskowych



Wstep na wydarzenie dla seniorow jest bezptatny, nie obowigzujg zapisy, informacje
szczegotowe — Dziat Etnografii



